Natur, udeliv og science (Kgkkenhaver i Regnskoven)

Beskrivelse af kakkenhave til bgrn i bade vuggestue og barnehave

| vuggestuen

Vi har etableret en kgkkenhave i vuggestue, som er indhegnet og derfor vil det give gode muligheder for 1:4
relationer, fordybelse. Dette lzeringsmiljg giver mange muligheder bade til at lzere, hygge sig og udvikle sig i.

| bagrnehaven

| bgrnehaven har vi en kgkkenhave. Den ligger pa legepladsen og bestar af otte hgjbede og et stykke
frilandsjord. Ved kakkenhaven er der ogsd sommer- og efterarshindbeer og rabarber. Der udover har vi ogsa
aebletreeer, kirsebeertraeer og ribsbuske pa legepladsen. | barnehaven er barnene selv med til at bestemme
hvad de gerne vil have til at gro. Et gnske har fx veeret graeskar, da det ville veere sjovt at lave vores egen
halloweengraeskar. Nar bedene langsomt bliver tamt for grentsager smider bgrnene en masse forskelige
blomsterfrg, sa vi pa sensommeren har et smukt blomsterflor i hgjbedene. | det ene hgjbed har vi duftende
krydderurter, og hvidlgg. Hvidlag laegges om efteraret og spirer henover vinteren, pa den made er der altid
noget der spirer og gror, hele aret rundt.

Kgkkenhaven er et stort samlingspunkt for barn og voksne. Om foraret begynder vi at forspire forskellige
grgntsager inden for. Nar det bliver lunt i luften planter vi s& ud. Vi leegger kartofler, sar forskelige gregntsager
og venter pa dette begynder at spire. De fgrste grgntsager sdsom radiser, kommer ret hurtigt, og hen over
sommeren fglger de andre ting trop. Vi hiver grgntsagerne op af jorden, vi smager, vi maerker og dufter til
vores hgst. Nogle af gragntsagerne bliver en del af vores frokost. Nar vi har hastet sar vi igen enten nye
grgnsager, hvis seesonen er lang endnu.

Vores mal for leeringsmiljger er:

Fra jord til bord.

Barnene skal leere at vise deres respekt for naturen.
Barnene skal leere at passe pa vores planter
Barnene kan opleve plantens udvikling, veekst.

Barnene vil opleve hele processen omkring at ordne jord, s& afgr@der og planter, luge ukrudt, se
planterne vokse, hgste og spise.

At fa kendskab til planter

At skabe et rum for feelleskabet, naer kontakt.



Barnesynet

Alle bgrn skal have lov at besgge vores kgkkenhave. Bgrnene er som sagt med til at vaelge hvad vi planter.
De er med til at leegge kartofler, sé frg, laegge lag, serter og majs i jorden. De elsker det, og hver gang vi skal
pa legepladsen skal de ud og se, hvor meget planterne er vokset. De er med til at luge ukrudt, og elsker at
smugsmage, pa de aller farste aerter. Det er helt op til bgrnene om de vil med i kekkenhaven. Men der er
altid en masse bgrn med, og for nogen er en regnormejagt bare sagen, frem for at fijerne ukrudt.

Leering

Vi vil tilbyde bgrn al den leering, der star i malet. Vi skal veere bevidste om at bgrn er forskellige. Nogen vil
komme og hjaelpe med at vande, nogen vil veere med til at smage eller bare for at kigge pa.

Bagrnene laere en masse om hvor maden kommer fra. De ser med deres egne gjne hvordan et frg bliver til
mad. Og de lzerer at der er forskel p& en gulerod, som vokser i jord, og en majs, som vokser pa en plante,
som bliver keempe hgj. De laerer at bruge deres sanser og meerker, at jorden klistrer, at radiseblade faktisk
stikker lidt, og at en ny opgravet gulerod ngesten smager bedre en slik. De opdager, at fingrene bliver rgde,
nar vi hiver rgdbeder op af jorden. Og sa leerer bgrnene, at en blomst ikke bare er en blomst. Der er
Morgenfruer, de lugter faktisk lidt af tis. Der er Reevehaler som far den smukkeste lange rade, blgde blomst.
Og sa er der Asters som bare er s fin med den smukke klare farve. Vi har lige nu en Morgenfrue som har
staet og blomstret hele vinteren, og vi passer pa den. For normalt visner og dgr blomsterne nar det bliver
koldt, men denne har stdet sa fint, helt alene og gjort os glade. Bgrnene leerer ogsa at vente pa tur. Alle kan
ikke s& og hgste pa samme tid. De leere at drage omsorg for planterne, de ma ikke hives op eller
gdelaegges, de skal have vand og sol.

Dannelse

Alle vil f& konkrete erfaringer med det, som, forhabentlig, vil udvikle deres nysgerrighed og give bgrnene
begyndende forstaelse for betydningen af en bzeredygtig udvikling.

Bagrnene er en stor del af deres kakkenhave. De kan huske hvilke frg de var med til at leegge i jorden og
hvilke barn, der var med. Ofte er det den samme gruppe bgrn som elsker at hjeelpe til, og for dem er
feellesskabet omkring haven, noget saerligt og helt magisk. Det er jo ren magi, nar et lillebitte frg kan blive til
en stor majsplante eller en smuk blomst.

Bornefeellesskaber

Kakkenhave vil give mulighed for bgrn for at deltage i feelleskabet pa tvaers af alder, kgn, kultur og interesse.
Det vil veere en leeringsmiljg, der giver mulighed for bgrnene, at opleve neerhed, laering, udvikling,
anerkendende relationer. Barnet vil vaere en aktiv deltager i en aktivitet, derfor vil det veere vigtigt for os, at vi
ser barnet, lytter og forstar.

Foraeldreinddragelse
| vuggestuen holder vi hvert ar en plantedag for bgrn og deres bedsteforzeldre. | ar kan bedsteforaeldre
bruge vores kgkkenhaven til at seette en plante i.

Foreeldrene i bgrnehaven udviser en keempe interesse i kgkkenhaven. De siger, at deres bgrn, tager deres
viden og interesse for at gro, med hjem. Foreeldre er ogsa en del, af det p& den made, at vi har en
blomsterdag. Her medbringer bagrnene en blomst, som vi s& pynter legepladsen med. Dette pynter rigtig
meget, og udvider bgrnene inddragelse og de ved lige praecis hvor deres blomst er plantet. Foreeldrene
bliver opfordret til at sa et frg derhjemme med deres barn, som skal bruges til et feelles hgjbed med alle de
planter, bgrnene har med hjemmefra. Det bliver et helt seerligt bed.



Bgrn i udsatte positioner i vuggestuen

Kagkkenhave vil veere et godt rum for bgrn i udsatte positioner. De bgrn har ofte brug for at veere i mindre
grupper. Den mulighed vil der vaere i vores kgkkenhave, da den er indhegnet. Hver voksen vil i haven have
mulighed for at arbejde malrettet med barnets specifikke udfordringer. Barnet vil kunne veere i et faelleskab
bade med andre bgrn og en voksen.

Kgkkenhave skal invitere bgrnene til:

Sansemaessige oplevelser: vi skal kigge pa planternes udvikling, smage, dufte til blomsterne, rgre
planterne og jorden.

Tilbyde motoriske udfordringer: baere vand, vande planter, fierne ukrudt (fin motorik), rive greesplanen

Falde i en samtale med bgrnene, hvor vi skal svare pa de spgrgsmal som bgrn vil stille til os, forteelle,
forklare om de forskellige natur feenomener

Vi skal tilbyde bgrn at veere i forskellige feelleskaber.
Vi skal veekke nysgerrighed om naturen.

Leeringsmiljg, der understgtter og udvider barnets erfaringsverden, sa bgrn kan og ter deltage og
samtidig tage og vise initiativ.

Leeringsmiljget skal give viden om arstider og traditioner. (Nar vi plukker og spiser jordbzer, er det
sommer. Om efteraret skal vi hgste vores graeskar).

Bgrn i udsatte positioner i bgrnehaven

De bgrn som har sveert ved at indga i voksen styret aktivitet, elsker kgkkenhaven. Ogséa selv om det er
voksenstyret. Faktisk er mange af de bgrn som elsker at hjeelpe, dem som normalt, har sveert ved at indga i
hverdagen. Det er ogsa de bgrn som efterspgrger, hvornar vi skal ud og grave og sa. Og som kommer med
gode ideer. | kakkenhaven er der plads til dem, og de kan ikke gare ret meget forkert. Og s& kan de ga til og
fra som de selv har lyst. | kgkkenhaven, kan en forholdsuvis lille indsats, give s& meget igen.

Kakkenhaven bringer sa mange gode ting med sig. Den giver os mad, og en forstaelse for, hvor maden
kommer fra. Den gar os nysgerrige pa nye smage og udvider vores madmod.



